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Journal des élèves de l’école Saint-Exupéry qui participent aux ateliers « Nouvelles Technologies » du pro-

gramme de réussite éducative de la ville de Dreux le mardi soir et le mercredi après midi. 

LA VOILE à Ecluzelles 

Nous, les CM2 (1 ) de l’école Saint-
Exupéry, avec notre maîtresse  
Estelle Sassier, sommes partis à la 
piscine de Vernouillet pour passer 
des tests de voile. Presque toute la 
classe a réussi le test de piscine.  
 
Pendant le test, il fallait : 
-faire l’étoile de mer 
-nager jusqu’à une ligne d’eau 
-passer au-dessous de la ligne 
-nager jusqu’à une corde 
-passer au dessus de la corde. 
 
Depuis ce test, nous allons tous les 
jeudis de 13h30 à 15h30 au lac  
d’Ecluzelles, en car.  
A chaque séance, nous devons ap-
porter des vêtements de rechange 
( si l’on tombe à l’eau ) et un K-way.  
Une fois arrivés, notre monitrice  

Nos apprentis marins à Ecluzelles ….. 

Marie-Laure nous accueille. Après, 
nous allons au vestiaire pour nous 
changer, enfiler un gilet de sauveta-
ge. Il faut bien l’ajuster. 
Puis, nous allons retourner les  
optimists (les bateaux) à l’endroit.  
Ensuite, il faut aller prendre la pa-
gaie, le safran et la dérive. Après, il 
faut tout placer sur l’optimist.  
A  la première séance, on n’a pas 
utilisé la voile, on a glissé douce-
ment l’optimist avec l’aide des ob-
servateurs. On est monté dans le 
bateau, on a ramé un peu puis on a 
dirigé le bateau avec le safran jus-
qu'au grand lac. Nous avons arrêté 
l’activité voile avant les vacances de 
la Toussaint. Nous la reprendrons le 
7 Avril 2011.  

Steven 
(aventures nautiques à suivre … ) 

L’optimist 


