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SOIREE PORTES OUVERTES AU COLLEGE  LE 

VENDREDI 20 MAI 2011 DE 16H30 A 18H 
VOUS Y RENCONTREREZ LES PROFESSEURS 

D’EPS ET LES ENTRAINEURS DU CLUB  

PARTENAIRE DE LA SECTION  

Chartres Métropole Natation  

39, rue de Sours 

28000 CHARTRES 

http://www.chartresmnat.fr/index2.html 



Conditions d’accès : 

L’entrée se fait en classe de sixième ou quatrième, exceptionnellement 

sur les autres niveaux. Il est nécessaire d’appartenir au club partenaire 

Chartres Métropole Natation (adhésion 210€ pour l’année 2010/2011). 

Le dossier est à retirer auprès du secrétariat du collège ou à télécharger 

sur le site du collège (adresse en couverture). 

Le concours se déroule le mercredi 25 mai 2011, après midi, à l’Odys-

sée. L’évaluation porte à la fois sur le niveau sportif de l’élève mais 

également sur l’examen de ses résultats scolaires. L’admission est pro-

noncée par le Principal du Collège Mathurin Régnier. 

En cas d’admission à la section , il faudra effectuer l’inscription admi-

nistrative au collège. Les élèves habitant en dehors du secteur  du col-

lège doivent demander un assouplissement de la carte scolaire auprès de 

l’Inspection Académique. 

Après acceptation un certificat médical est à faire compléter par un mé-

decin du Sport. 

 

 

Objectifs : 

Il s’agit de permettre d’offrir aux élèves les conditions pour atteindre 

l’excellence sportive tout en suivant une scolarité normale (même nom-

bre d’heures de cours) et réussie. 

La section sportive scolaire permet également : 

- de motiver les élèves en leur donnant l'occasion de progresser, et d'être 

valorisés dans le sport qu'ils affectionnent, d'exprimer des compétences 

qui peuvent contribuer à leur réussite scolaire et à leur reconnaissance 

sociale. 

-de développer leur goût de l'effort et de les aider à mesurer les consé-

quences d'un travail suivi et régulier. 

 

Moyens : 

Les progressions et objectifs sportifs sont établis par 

les entraîneurs du club Chartres Métropole Natation. 

Le responsable de la section sportive est un professeur 

d’EPS qui prend en charge la préparation des élèves à 

des questions théoriques (le dopage, l’alimentation du 

sportif, réglementation…), et l’ouverture sur d’autres 

pratiques (water-polo, sauvetage, secourisme, sport 

scolaire dans le cadre de l’association sportive du col-

lège). 

 

Organisation des entraînements : à l’Odyssée ; 15min à pied de-

puis le collège, les élèves sont accompagnés. 

Le but recherché est d’intégrer la pratique sportive au maximum 

dans le temps scolaire. 

Pour 2011-2012 : 

- Pour les sixièmes et cinquièmes: entraînements les lundi, mardi, 

jeudi, vendredi soirs de 16h à 17h30, mercredi matin de 8h30 à 

9h30 (horaires pouvant être adaptés selon les capacités physiques 

des élèves). 

- Pour les quatrièmes et troisièmes: entraînements les lundi, mardi, 

jeudi, vendredi soirs de 16h à 18h00, mercredi après-midi de 13h30 

à 15h30 , 

L’inscription à l’UNSS au travers de l’association sportive du col-

lège est conseillée pour représenter l’établissement aux compéti-

tions scolaires (cross, championnat  natation...) . 

 


