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CARACTERISTIQUES LOCALES

Caractéristiques générales de I’établissement

Collége a recrutement rural , contexte culturel pauvre
Antenne pédagogique de Gracay (18) accueillant 1 cI asse : 6C
273 éleves : 52% de filles et 48% de garcons
65% de I'Indre et 35% du Che r
Etablissement de plein pied, en fin de travaux
Bon taux de réussite au DNB 2013 (87%), a confirmer et stabiliser.
Liens de moins en moins forts avec les partenaires extérieurs (collectivités, associations, pas
de groupements de parents d’éléves...)

Caractéristiques générales des Politique d’établissement
éleves 1. Stimuler le plaisir d’apprendre ef|
D’ol1 viennent-ils ? I'intérét de I'école.
Taux des GSPen camparaison avec e dépanement. 2. Permettre a I'éleve de se
) - construire un projet de formatior
E aes ambitieux.
Saens. 3. Sensibiliser I'éléve au monde
culturel et au patrimoine local.
T e e e 4. Construire une identité propre aij
& 0 college et développer le sentimejnt
A d’appartenance.

Attitudes générales
» Peu de travail a la maison
» Peu d'intérét suscité par les apprentissages

scolaires
 Attitude respectueuse envers les adultes en
général

* Ambition limitée

Caractéristiques des éleves en EPS

Les garcons ont tendance a devenir de moins en moins dynamiques et les filles de plus en plus.
Ont eu de 'EPS chaque année de primaire (éducateur sportif & Vatan, PE sur Gracay) .

De plus en plus d’¢éléves non nageurs entrent en 6™, 20% d’éléves non nageur en fin de 3°™ en
2013.

Les éleves fonctionnent beaucoup par affinité avant d’accepter toute forme de groupement (niveau,
genre...)

s installent volontiers le matériel. lls sont globalement respectueux du matériel.

lls ne sont pas entreprenants, il faut souvent les pousser.

Les éléves oubliant régulierement leur tenue sont assez rares.

IDEE(S) MAITRESSE(S)

1. ELARGIR L'EVENTAIL CULTUREL DESAPSAPROGRAMMEES

2. METTRE LES ELEVES EN SITUATION DE REUSSITE POUR LEUR FAIREENDRE
CONSCIENCE EN LEURS POSSIBILITES

3. LEUR DONNER LE GOUT DENTREPRENDRE

4. RECHERCHER LA RIGUEUI ET LA PRECISION




ORGANISATION DE L’EPS :
ASPECTS PRATIQUES

Installations et Informations
moyens de Plan d’acces .
transport importantes
| ~_ 3 Tél :
Gymnase 02 54 49 80 84
Type C
(1) Gestionnaire :
A pied (2min) communauteé
de communes
Teél :
02 54 49 76 25
Piscine
(5) L
oo
de communes
Pas de
Terrain en téléphone !
herbe et
parc Gestionnaire :
(3) mairie de vatan
A pied (5min)
72m? de tatami Gestionnaire :
Dojo Communauteée
A pied (10min) de communes
Stad Un terrain en herbe Gestionnaire :
? -e | Un terrain stabilisé mairie de
Ami‘:zl(;:f;n ) Terrain d’honneur non dispo Vatan
5 Enceinte cloturée

Coordonnées pratiques

Mairie de Vatan

Services techniques
Services des sports
Communauté de communes
Compagnie de bus STI

02 54 49 76 31
02 54 49 91 60
02 54 49 98 56
02 54 49 77 07

02 54 08 55 60 / Fax : 02 54 08 55 69

-



ORGANISATION PEDAGOGIQUE

Prise en main des éléves

Horaires des Toutes les heures a partir de 8h25 jusqu’a 12h25 et de 13h55 a
sonneries 17h00. Récréation (15 min) a 10h20 et a 15h50.

Rassemblement | En rang sur le plateau EPS.

des éleves

Procédures Remplir le billet (disponible en salle des profs ou a la vie scolaire)
d’appel ou pronote mobile a chaque créneau de cours.

Gestion des absences

Vérifier si 'absence a bien été régularisée en début de cours.

Remplir le billet d’absence a chaque cours.

Vérifier la régularisation d’'une absence constatée la veille (affichage en salle des
professeurs) lors de la premiére heure de la journée.

Gestion des inaptitudes

Tout inapte doit étre présent en cours quelle que soit I'inaptitude. Seul I'enseignant
d’EPS peut autoriser I'éléve a se rendre en étude ou a rentrer chez lui en fonction de
l'inaptitude et de sa durée.

Une dispense exceptionnelle demandée par la famille ne peut étre formulée pour
plus d’une journée. Au-dela, I'éleve doit fournir un certificat médical d’inaptitude.

Gestion des tenues / incidents

Par trimestre : un seul oubli toléré.
Idem pour les incidents

Gestion des accidents

Le gymnase est doté d’'un téléphone mais fonctionnan t avec une carte France
Télécom (donc N° a rallonge), les abords du college et le terrain en herbe ne
dispose pas de téléphone a proximité.

Il faut donc disposer d’un téléphone portable et composer le 1 1 2

Agir en « bon pére de famille » avec les connaissan  ces de 'AFPS / PSC1 et
prévenir le collége en tout état de cause.

.



ANALYSE DU CADRE INSTITUTIONNEL

Textes de reference

* Programmes collége : BOEN spécial N°6 du 28 aolt 2008

o Sécurité : BOEN N°11 du 9 mars 1994

* Missions de I'enseignant : BOEN N°22 du 29 mai 1997

e L’Association sportive : BOEN N°45 du 17 décembre 1987

» Natation : circulaire N°2004-173 du 15 octobre 2004

» Certification DNB : circulaire N°2012- , BOEN spécial du 28 juin 2012.

Finalites de FEPS

L’EPS a pour finalité de former un citoyen, cultihécide, autonome,
physiquement et socialement eduqué.

.




AXES DU PROJET D’EPS

Cultivé

De la culture des APS/
a la culture du corps

Lucide

De la pratique impulsive
a une pratique réfléchie

Autonome

De la gestion enseignante

a la gestion de ses

apprentissages par I'éleve

lui-méme

Physiquement éduqué

Socialement éduqué

De la pratique
individualiste a une
pratique collectiviste

Découvre différentes
APSA

Se faire plaisir dans la
pratique

Eprouver son désir de
vaincre dans le respect
'adversaire

Sait préparer son sac et g

affaires en fonction de

l'activité et des conditions
lenétéorologiques

eAttraper, courir, sauter,
lancer

Prendre en compte le
contexte collectif de la
classe pour pratiquer

Découvre différentes
APSA / découvre son
corps (différents grand
groupes musculaires e
articulaires)

Observer un critére
simple et I'analyser

Savoir préparer le matérie
usuel pour la pratique de

'APSA

|Attraper en mouvement,
passer en mouvement,
courir, sauter, lancer

S’orienter vers l'autre po
se faire aideet accepter d
se faire aider: coopératio
pour apprendre

Fonctionnement cardio
vasculaire (relation a
I'effort aérobie)

Affiner 'observation de
criteres simples et affine
'analyse

Est capable de réaliser ur
réchauffement complet et

adapté a 'APSA

Attraper en mouvement,
passer en mouvement,
courir, sauter, lancer

Mettre en place un projet
simple avec des roles
différenciés

Fonctionnement
musculaire (fibres
lentes / rapides)
Relation type de fibre /
type d’effort

Analyser sa pratique poliSuite a une analyse de sg

la réguler (identifier des
points faibles pour les
renforcer et progresser)

conduite, sait choisir un
exercice (ou série) pour
remédier a une carence
technique

Maitrise son corps et ses
différentes parties dans
'espace

Mettre en place un projet
simple avec des réles
différenciés




L’Association Sportive

Activités

Horaires

Lieux Professeurs | Dates clefs

Politique de district et départementale multisports
sport, il y ait une réelle sélection par qualificat

afin que , dans chaque
ion pour le niveau supérieur.

Les sorties du mercredi

11/09/2013
18/09/2013 Journée du sport scolaire: course d’orientatioréffde la Vernusse)
25/09/2013 B Sortie plein air a Chatillon. 12h25-18h00 (Vat&ak8h15 (Gragay)
02/10/2013 S Ovalides Rugby. 12h30-17h45 (Vatan) 18h00 (Gragay)
09/10/2013 v i Basket Ball district & Levroux/Valengay. 13h00-1@t{8atan) 17h45
(Gracay)
16/10/2013 th Ovalides garcons et filles. Chateauroux. 12h30-%{Natan) 18h00
(Gracay)
06/11/2013
13/11/2013 Rattrapage de cours
i . . .
P Handball district a Valencay / Chabris. 13h00-17(38tan) 17h45
20/11/2013 »
N (Gracay)
j’gl"«:'-- ;, Cross départemental a Chateauroux (Belle Isle)0@-3frh15 (Vatan),
2711172013 B 17h30 (Gracay)
oS Volley (et football) district. Levroux et Buzangail2h30-17h15 (Vatan),
04/12/2013 @ 17h30 (Gragay)
11/12/2013
iy by )
18/12/2013 s 3 6% Finales de district handball et basketball si digaliion.

.




08/01/2014

15/01/2014
22/01/2014 ~, District tennis de table a Valengay. 13h10-17h3@xp 17h15 (Gragay)
0 I Sports co départementaux si qualification. Chatmaurl3h00-17h00
Py e | !
29/01/2014 | B 3 @ (Vatan), 17h15 (Gracay)
05/02/2014 Rugby départemental. Argenton. 12h30-18h15 (Vai8t)30 (Gracay)
0 I Sports co départementaux si qualification. Chatmaurl3h00-17h00
Py e | !
12/02/2014 R @ (Vatan), 17h15 (Gragay)
19/02/2014 ﬁ Badminton Benjamin(e)s. Vatan et Gracay. De 13hB6re80 (possibilité
< de pique-niquer a Vatan, bus allant sur Gracaysapré
. Rugby académiques si qualification. Amboise (4DUt€ la journée.
12/03/2014 . Badminton Minimes. Vatan et Gragay. De 13h30 a 0§p8ssibilité de
? pique-niquer a Vatan, bus allant sur Gracay aprés)
19/03/2014 % Course d’Orientation départementale. Chateaurddaraires a préciser.
26/03/2014 ::‘ 3 -«_ﬁ\“ @ Académiques de HB, VB, BB si qualification
By b
P ’& Départementaux tennis de table et badminton, difigaéion.
02/04/2014 ? Xy Chéateauroux. 13h00-17h15 (Vatan), 17h30 (Gracay)
09/04/2014 % Course d’Orientation Académiques. Lieu a définir
16/04/2014
07/05/2014
i
14/05/2014 X 2 Athlétisme a Chateauroux. 12h45-17h45 (Vatan), Q@dacay)
4D
21/05/2014
28/05/2014
04/06/2014| | 4 % ¥« |Collégiades
11/06/2014

.




18/06/2014

25/06/2014

Assemblée Générale départementale

.



PARTICULARITES

Projets compléementaires

1. 4 a5 jours en Auvergne méridionale pour découvrir et pratiquer les APPN
d’été (Course d'orientation en milieu inconnu, escalade sur SNE, canoég,
rafting, saut pendulaire, acrobranche, randonnée pedestre, via ferrata...),
proposé au niveau 4°™° : arrét du séjour.

2. Les journées portes ouvertes sont organisées tous les deux ans.

Section(s) sportive(s)

Section sportive scolaire locale Rugby a 7, ouverte en septembre 2011.

Elle accueille les éléves de la 6°™ a la 3°™¢, chacune sur un créneau de deux heures
hebdomadaire.

Elle peut accueillir jusqu’a 35 éleves par créneau horaire.

Le club de rugby d’lssoudun (Rugby Club Issoudun Champagne Berrichonne) est le
club support. M Robin est le coordinateur de la section.




ANNEXES

Contraintes locales organisationnelles

Le collége fonctionne le mercredi matin de 8h25 a 12h25 et est fermé le samedi
matin.

Nous disposons de la salle polyvalente comme salle de replis, mais lors des récents
travaux, un vestiaire a été supprimé n’en laissant qu’un. De plus le sol de cette salle
est un parquet de danse extrémement glissant et par conséquent dangereux pour
nos éleves. Cette salle n'est pas disponible les lundis matin, vendredis aprés-midi et
samedis matin.

Nous devons également partager le gymnase avec les 2 écoles primaires de la ville
de Vatan. Les 2 écoles maternelles réclament parfois des créneaux de gymnase
également.

Les éléves de I'antenne de Gragay (6°™° C) ont cours d’EPS au moment ot ils sont
a Gracay. Les 6°™®° viennent a Vatan pour suivre les cours en salles spécialisées
(SVT, physique-chimie, technologie, arts plastiques). Les cours d’EPS ont lieu a
Gracay.

Il est a noter également que I'antenne pédagogique de Gracay n’est pourvue ni de
CDI (quelques livres, encyclopédies et dictionnaires sur place), ni de matériel
informatique (mais utilisation possible de la classe numérique portable de I'école
primaire).

Les piscines étant découvertes (et chauffées), elles ne sont ouvertes aux scolaires
gu’a partir du mois de juin (et ferment fin aoQt). Les horaires d’ouverture sont calés
prioritairement par rapport aux scolaires.

Préparation de rentrée

L’année se découpe en 5 a 7 périodes :

eme geme geme eme
Périodel 9/09 > 11/10 9/09 - 15/11
Période 2 14/10 > 29/11 18/11 - 10/01
Période 3 2/12 - 17/01 13/01 > 21/02
Période 4 20/01 > 21/02 10/03 > 16/05
Période 5 10/03 > 11/04 Fin mai / juin

Période 6 14/05-> 30/05

Période 7 Juin

Un maximum de créneaux piscine est demandés au mois de juin, nous devons la
partager avec les primaires. Une réunion est organisée chaque année au mois de
mai.

La réunion disciplinaire de préparation de rentrée se fait en fin d’année. La
programmation et la gestion des installations a Vatan a été revue pour éviter la salle
polyvalente.




6A 6B 6C

P1 9/09 > 11/10 Handball Handball Athlétisme

P2 14/10 = 29/11 CcO CcO Handball

P3 2/12 > 17/01 Tennis de table Tennis de table Badminton ?

P4 20/01 > 21/02 Acrosport jonglage Acrosport jonglage Acrosportglage

P5 10/03 > 11/04 Volley Volley Volley

P6 14/05-> 30/05 Athlétisme Athlétisme CO

P7 Juin Natation Natation Natation

5A 5B 5C 4A 4B 4C 3A 3B 3C
P1 9/09 > 15/11 Bad Bad Bad CO Volley CO Bad Bad CcO
p2 | 1811~ 10/01 Acro Acro Acro BF Tetr;rgllse de BF Y, fond Y fond Cirque
p3 | 13001 21/02 BF BF BF Tetg't‘)'lse de| g Tetgg'lz de| Girque | Cirque | % fond
P4 | 10/03 > 16/05 Y, fond Y fond Y fond Volley CO Volley CO CO Bad
P5 19/05 - 30/05 ? ? ? ? ? ? Rattrapage DNB N°2
P6 Juin + sou_tien + sou_tien + sou_tien + sou_tien + sou_tien + sou_tien 5 5 5
natation | natation | natation | natation | natation | natation




EpS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
o Christ. Pierre Aurore Prim. Christ. Pierre  Aurore  Prim. Christ.  Pierre  Aurore Christ. Pierre  Aurore  Prim. Christ. Pierre Aurore Prim.
8h30 |6B 5C 3C s1 3A 6A 5B 4A 3B s2 4B
9h30 4B
10h30 [6A 6C 5A 4A/C 3B 6B 5A/5C 4Cc 3A s2 3C 6C

gracay gracay
11h30
12h30
13h00
14h00
15h00 5B SSS

65
16h00 SSS
43

17h00




